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河北师范大学化学与材料科学学院

线上教学运行情况简报

（第 4 期）

化学与材料科学学院疫情防控领导小组 2020年3月13日

自 2 月 17 日在线教学正式开课，至今已进入第四个教学

周。为了落实“停课不停教、停课不停学”，化学与材料科

学学院的各位任课教师积极探索，想方设法不断摸索更优的

线上授课方式，在实践中反思，在反思中实践，竭尽所能提

升线上教学能力，“八仙过海，各显身手”，确保学生的在

线学习效果。
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一、开启有板书的线上有机化学课

平时，张萍老师习惯用板书讲课，线上授课给张萍老师

提出了新的挑战。不过，张萍老师自己找到了解决办法，在

她有强烈代入感的线上有机化学课上，有板书，有问答，学

生丝毫没有云端课堂的不适应，反而课堂气氛活跃。

张萍老师本学期所授课程为有机化学课，授课班级为

2018 级非师范化学专业一班。为了保证学生的听课质量，张

萍老师在家里支起了一面黑板，在家人的帮助下录制视频

课，并将其上传至百度网盘，供学生线上学习。视频中，张

萍老师用一笔一画的板书向学生传递知识，让学生仿佛置身

课堂，身临其境。为了督促学生有效学习，张萍老师会在上

课时间组织学生签到，并在课程过程中线上答疑，牵动学生

的思路，让学生愿意听，主动学。在每节课讲授主要内容之

前，张萍老师都会帮同学们梳理知识框架和重点，让同学们

做到心中有数；在授课过程中，穿插例题，结合应用帮助同

学们加深理解，让同学们能够更好更透彻的理解问题，牢固

记忆知识点；在每节课下课之前，张萍老师都会进行课堂内

容回顾和课堂小结，将前面所学的知识回顾一遍，帮助同学

们总结提升。除此之外，张萍老师还会收集学生对于每一节

课的课堂反馈和课堂笔记，通过积极有效的互动，增强学生

的主体意识，使学生跟上教学进度。
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张萍老师在线授课 1

张萍老师在线授课 2

2018 级非师范化学专业一班的苗若萱说：“疫情当前，

学校开始了网上授课。这种线上教学的方式非常考验老师的

教学能力，即如何授课才能让学生们摆脱在家的懒散，专注

的上好一节课。张萍老师采用录播的上课方法，这样上课的

好处是遇到不会的地方马上可以暂停，课下也可以反复观

看，查漏补缺。老师讲课方式非常有逻辑，分类讲解，并把

一些反应做比较，让我们记忆更深刻。机理也讲的很清楚，
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让我们可以从本质了解到化学反应如何进行。而且在讲课过

程中，会穿插一些小知识，例如：这些反应或是在现实中的

应用，或是老师在实验中所得经验，使我们把课本与现实结

合起来，也多了几分趣味性。我觉得老师不只教我们死板的

知识，更发掘了我主动学习的能力，培养了我的学习兴趣，

最终将知识融会贯通，得以很好的运用。”

耿姗姗同学表示：“我很喜欢张老师以录播的形式给我

们传授知识。这种形式给我的感觉是学习知识时不紧不慢，

它可以回放的优势让我完全可以按照自己的学习节奏来，根

据老师讲的时不时停下自己思考，这更有利于掌握知识和锻

炼独立思考的能力。张老师结合学科特点引导我们独立思

考，锻炼我们独立解决问题的能力，让我真切感受到了‘授

之以渔’的重要性。除此之外，张老师严谨认真的教学态度

感染着我，在战疫的同时我也要争取学习上的胜利！”

2018 级非师范化学专业一班的赵丁璇说：“这学期由张

萍老师为我们讲授有机化学，张老师采用了录播课程的方

式，没有 PPT，而是选择亲自书写板书。张老师的板书条例

清晰，便于同学记录笔记以及梳理知识点。为改善录播课程

无法互动的缺陷，张老师在课后会收集同学们在上课时出现

的问题。同学们也积极响应，提出自己在学习中遇到的专业

问题和张老师授课过程中的问题，比如声音语速以及时长
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等。张老师会根据同学们提出的问题，在课程中进行调整。”

疫情虽“紧”，上课不“慌”。线下教学变为线上，任

课教师变身主播。在这特殊的战“疫”的日子里，各位老师

用自己的实际行动，践行责任与担当。

二、任课教师关于线上教学的思考与实践

充分利用网络平台，构筑高效物化课堂

——物化教研室 阮北

按照河北师范大学《关于 2020 年春季学期“停课不停

教，停课不停学”本科教学应急工作方案》的要求，化学与

材料科学学院物化课程组全体教师积极展开物化课程在线

教学的教研活动，并以此作为课程线上教学发展的契机，主

要针对“如何提高线上教学的互动性？如何通过大数据分析

学生对于知识点的掌握程度？如何提高网络课堂教学效

率？”等问题做了深入的研讨。

为了确保物化在线教学具有较高的教学质量和水平，课

程组结合本课程的学科特点，确立了基于网络学习平台的课

程教学模式，其过程主要分为３个阶段：(1)课前学生自主

学习阶段；(2)课中生生或师生的相互研讨学习阶段；(3)课

后学生巩固复习阶段或进阶拓展阶段。具体教学流程如下图

所示：
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课前，学生根据教师下发的任务清单及自己的学习习惯

自行安排学习进度，并在其利用学习平台的教学资源进行新

知识的学习之后，在线完成并提交教师所布置的相关作业。

此过程中，所产生的疑问、感想或体会均可通过平台聊天工

具进行留言。学习能力差的学生还能反复学习，并通过平台

随时寻求教师和其他同学的帮助。教师则通过监测学习平台

给出的统计数据查看学生学习进度和时长，观察学生的学习

动态，监督学生的自主学习情况。对未按要求完成学习任务

的同学，可及时进行预警提醒，以有效缩小不同能力学习者

之间的差距。在批改学生作业的过程中，分析和汇总学生的

易错点和学生学习中的共性问题，并将其作为在线直播课堂
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中需重点讲解的知识内容。

课中，教师则主要根据课前学生在自主学习过程中所掌

握的知识程度，针对学生作业中的共性问题和易错点、难点

及重点进行示范和讲解，从而帮助学生更好的完成知识的深

化与吸收。期间，雨课堂、学习通、钉钉等网络平台则作为

辅助教学的重要技术手段，穿插于整个教师的在线直播课堂

教学中。教师通过灵活运用平台所设置的“选人、抢答、连

麦、弹幕、互动面板留言”等诸多功能来组织和开展各项课

堂教学活动，以技术驱动和激发学生的学习兴趣，提升学生

参与课堂的积极性与主动性，促进教师与学生、学生与学生

的互动和交流。此外，每一次的直播讲堂，教师都会借助平

台实施当堂的在线限时检测，以获取学生学习的反馈信息，

强化知识点的重复记忆，提高学生心态的调整能力，培养其

做题的时间观念。通过对高频典型错题的讲解与点评，及时

矫正学生学习中存在的知识缺陷，真正做到考教结合、以考

促教。而学生则可通过考试分数查询、排名查询、答案和错

题查询等功能，激励后续的学习，查找自身问题，补齐短板。

在线直播教学完成后，教师根据学习平台对学生课前、

课中表现情况如：“任务完成度、作业成绩、限时检测成绩、

问题讨论参与度、学习资料使用情况”等统计结果了解学生

对知识的掌握情况，个性化推送课件和辅助资料。在此过程

https://www.baidu.com/s?wd=%E6%97%B6%E9%97%B4%E8%A7%82%E5%BF%B5&tn=SE_PcZhidaonwhc_ngpagmjz&rsv_dl=gh_pc_zhidao
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中，教师也会随时关注学生们的动态，利用交流平台来答疑

解惑以帮助学生更好地完成课内知识点的课外拓展学习。

总之，课程组教师立足于以教师为主导、学生为主体的

教学思路，充分发挥“先学后教”的课改理念，通过从课前

到课后的物化学科教学与信息化的深度融合，将教师的线上

教学和学生的自主学习有机的整合起来，以更好的实现知识

的传递与吸收，提高学生的自主学习能力，提升教学的效果

和质量，构筑高效的物化课堂。

三、思想政治状况调查中发现的有关学生居家学习问

题及建议

为了充分了解学生居家学习生活的思想、学习、生活状

况，以便更有针对性的开展教育教学工作，学院学工队伍编

写了《化学与材料科学学院学生思想政治状况调查问卷》，

进行了为期一周的思想政治状况调查，并编写了《战疫期间

化学与材料科学学院学生思想政治状况调查报告》。根据问

卷情况，了解到学生反映的部分问题如下：

关于居家学习的困难方面，32.05%的学生认为最大困难

是家里干扰太多，家庭生活打乱学习节奏；其次是做不好自

我管理，占比 25.03%；排在第三的困难是手边没有教材，占

比 18.78%；排名第四位的困难是网络信号不好，占比 11.55%；

其他困难选择率均在 10%以下（见表 1）。
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表 1 居家学习你觉得最大的困难是

关于学生近期的焦虑与压力，有超过 80%的学生都选择

了学习压力，这与疫情期间学生不能按期返校，以及线上教

学方式有一定关系。家里干扰多，家庭生活打乱学习节奏是

学生们居家学习的最大困难，其次是做不好自我管理。这跟

同学们自我管理意识弱，容易受到外界干扰有关。我们会加

强家校沟通，呼吁家长为孩子创造良好的学习环境，向家长

普及网课学习方式及重要性。同时，加大对学生上网课情况

的监督力度，尤其增强对“学困生”的管理。加强过程化考

核，提高学生主动学习的积极性。一年级和二年级成立了线

上学习小组，邀请高年级学生党员、学生骨干担任“云助教”，

监督低年级学生学习，帮助他们答疑解惑。

在居家学习方面，44.22%的学生希望能够统一发布通知

的平台，24.69%希望学校和老师能提供电子版教材，15.13%
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的学生希望成立线上学习小组，11.62%的学生希望得到优秀

学长学姐的帮扶（见表 2）。

表 2 居家学习你希望学校和老师提供什么样的帮助

本次调研还收到同学们的建议 259 条，有关教学的部分

建议和意见如下：同学们希望统一授课平台，统一作业发布

形式，直播课程保留回放视频，课程中能留有记笔记的时间。

但是由于任何平台的承载能力都是有限的，而且都不可能保

证完全稳定，因此不太可能统一授课平台，但是提醒各位老

师上课的时候给学生留出做笔记的时间。同学们希望得到电

子版教材，学院经过跟教务处沟通，得到了两个电子版教材

链接，但是仍然不能完全满足同学们的需求，呼吁有条件的

任课教师将自己手头的教材书拍成图片，发放给同学们。

四、学生党员担任“云监工”反馈与小结

本科生一支部党员徐贺宇：从 2 月 23 日起，我负责督

促和检查 2018 级化学二班和公费师范生班 20 名学生每日学

习内容的打卡工作，至今已经 20 天了，下面是我对这段时
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间工作的总结。

“全心全意为人民服务”群中的在线文档很方便，每天

不需要再新建表格，直接找到对应的日期和同学的名字，看

完作业内容，选择对应的等级就可以，非常的方便、效率也

大大提高。

作为一名学生党员，这段时间很高兴能够为学弟学妹们

服务。更开心的是学弟学妹们都一直坚持把学习内容按时上

传，一大部分学弟学妹字迹工整、笔记做的非常有条理。这

也督促了我每日练习硬笔字，练好教师的基本功。学弟学妹

们对薄弱学科进行知识点的梳理，总结课后习题，有的还通

过百词斩、微信打卡等学习平台进行英语学习……我相信，

持之以恒必能创造奇迹，我能感受到他们疫情期间学习效率

或者说是学习结果还是非常可观的。与学弟学妹们共同进

步，我非常开心。

存在问题：个别学弟学妹依旧没改备注，无法对照名单

检查作业完成情况；另外个别学弟学妹始终没有上传过作

业，且在群里找不到名字。

在防控疫情的关键时期，我会时刻牢记党员的责任和义

务，贡献一份力量。接下来我会继续坚持用严谨的态度和扎

实的工作努力完成任务。

本科生一支部党员高振：这一周的工作结束了，相比于
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上一周的慌慌张张和无从下手，再到这一周的熟能生巧和轻

车熟路，每天利用一段时间就可以出色完成任务。同样，随

着工作的深入，有更多的问题暴露。经过两周的上传，群文

件空间达到上限，学生无法上传照片，这就给交接工作带来

了困扰。首先，我们每名负责统计的同学要把已经上传的提

前一天统计好。清空文件后，要及时补填统计，保证每名同

学的作业都能统计上。正是这次的清理空间之余，有些同学

没上传最近两天的作业，因此统计表上显示未交人数较多。

我点开每名同学的名字就可以看他们上传的所有作业，

在认真检查学弟学妹的作业过程中，我发现有的同学每天都

是背单词，这让我有点疑惑。我联系了他们的辅导员，把这

个情况反映给他，然后进行了讨论，我们认为这些同学是为

了应付，因此出现怠慢和敷衍，于是我就把这样的作业划到

了敷衍格次里，并对这些同学的作业检查越发的严格。当然，

有些同学始终保持高质量的上传作业、笔记等学习的资料，

甚至一周七天都是优秀，我相信这些同学定能厚积薄发，在

期末取得好成绩。由衷的希望通过这次帮扶活动，能够帮学

弟学妹养成良好的学习习惯，学习困难的同学越来越少。

本科生一支部党员刘馨平：受疫情影响，我在家足不出

户。新学期开始，学弟学妹开始上网课。当我正在为自己由

于大四没有课而错过了这种新兴的线上学习形式而感到惋
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惜，我收到了党组织派给我的任务，进入低年级课程，协助

老师上好网课，统称“云监工”。就这样，我首选了张萍老

师，开始了我的“云监工”之路。

刚开始联系张老师的时候，张老师并没有立刻给我布置

任务，但是在一周后，我被老师拉进了 2018 级非师范班的

有机化学微信群，才了解到张老师的上课形式为提前录课，

但是在上课时间需要进行签到，课后需要笔记反馈。而由于

整理签到和反馈时间不定，比较繁琐，老师就把这两件事交

给了我。

从接到任务，我已经做

了两周三次了，每次和同学

们的签到同时进行。虽然老

师交给我的表上并没有要求

记录签到时间，但为了方便

老师查阅，我特意在每个签

到后边具体标注了签到时

间，并且在表的最后加上了

总结。这小小的几笔，就能

帮老师省去一点时间，也是

我这个工作做得有用之处。

通过最近一段时间的“监工”，我认识到了学生工作细

最近一次签到表截图
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心的重要性。凡事多想一点，多做一点，都会让别人方便许

多。我想，这也是我日后做任何事情需要具备的能力和素质。

本科生一支部党员孟瑶：作为“云监工”，我负责对接

2018 级二班和公费师范生班挂科的 26 名学生，监督和反馈

他们每日提交的学习内容，到现在已经两周多了，如今我对

于这份工作的处理更加熟练迅速，同时对于一些小问题的处

理更加游刃有余。

和上一周的工作情况相比，我发现这周通过提醒和私

聊，我所负责的学生都已经改好了备注，这对于核查每日的

作业情况起到了很大的便利。这一周我发现同学们每日提交

作业的时间比上一周要更加及时，同时在保证速度的前提

下，同样也保障了效率。其中让我比较惊讶的几位同学，在

进行着正常的学习任务和活动的前提下，他们每天上交的作

业都会超过三张内容，或许这听起来不是一件特别难的事

情，但是难在坚持，他们已经几乎坚持了两周，我相信在他

们持之以恒的努力之下，一定可以克服自己面临的学习问

题。

通过这段时间的每日作业核查工作，也让我懂得了一个

道理，那就是“坚持”，这个坚持一方面指 18 级的师弟师

妹们可以坚持保质保量的完成每日的学习内容，另一方面更

是我们每一天在规定的时间内认真负责的完成核对任务，并
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进行反馈。同时也让我开始反思，自己能够坚持做一件事情

多久？在自己的学习工作中，有那些地方需要自己克服懒惰

懈怠，需要自己不断的坚持呢？在这次经历中也不断地提醒

自己，不断的完善自己。

本科生一支部党员李欣悦：在帮助 2018 级化学 1 班的

17 名学生检查作业的同时，我也在每天规定自己写一篇文

章，有时记录我所看新闻感悟，有时记录我所看电影的感悟，

无论怎样我都在和他们共同进步。虽然开学的日子还没有定

下来，但我相信一个真正合格的党员，会自我约束，完成自

己该完成的学业任务，做完自己该完成的工作，让我们也和

学弟学妹们共同加油进步！


